Fédération Luxembourgeoise
de Canoé - Kayak

SLALOM + DESCENTE Training

F.L.G.K.
Centre National d’Eau Vive Diekirch
Mardi / Dienstag 03. 11.2020 Jeudi / Donnerstag 05.11.2020
Bloc 1.3 SLALOM 14h00 — 15h30 Bloc 1.5 SLALOM 14h00 — 15h30
Bloc 2.3 DESCENTE 16h00 — 17h30 Bloc 2.5 DESCENTE 16h00 — 17h30
Bloc 3.3 SLALOM 18h00 — 19h30 Bloc 3.5 SLALOM 18h00 — 19h30

FRANCAIS
Maximum 3 participants par bloc (1 entraineur + 3 participants = 4 personnes) 0}@
Horaires stricts d0 a COVID-19. "¢
Par exemple : 14h00 accés au vestiaire et 15h30 quitter le vestiaire.
Inscription OBLIGATOIRE au plus tard
jusqu’au 2 novembre a 12h00 pour la journée du Mardi 3 et
jusgu’au 4 Novembre a 12h00 pour la journée du Jeudi 5 Novembre.

Exclusivement par E-Mail: start4kids@cnev.lu ou WhatsApp chez Erny KLARES

DEUTSCH
Maximum 3 Teilnehmer pro Block (1 Trainer + 3 Teilnehmer = 4 Personen) 0%
Strikte Einhaltung der Trainingszeiten wegen COVID-19. "¢
Zum Beispiel: 14h00 Zutritt zur Umkleide und 15h30 Verlassen der Umkleideraume.
Anmeldung ERFORDERT bis spatestens

zum 2. November um 12h00 fiir Dienstag 3. und

zum 4. November um 12h00 fiir Donnerstag 5. November.

Ausschliesslich per E-Mail: start4kids@cnev.lu oder WhatsApp bei Erny KLARES

Communiqué par Erny KLARES 25/10/2020

COVID-19 Mesures

Adaptation de I’entrainement a des nouvelles consignes du Gouvernement possible a tout moment !

Anpassung des Trainings an neue Regeln seitens der Regierung jederzeit méglich !
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